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【解釈】目の前の最上川の流れは，折からの五月雨を集め水かさも増し，流れの早いこと。

梅雨の季節，梅の実る頃の雨ということで梅雨といいます。五月雨
さ み だ れ

，五月雨
さ つ き あ め

ともい

います。どうして六月頃に降る雨を五月雨というのかといえば，旧暦の五月が今の

歴では六月頃だったからです。 

昭和東小学校として最後の運動会をがんばりました！ 

 昭和東小学校として最後の運動会が５月３１日（日）に行われました。６年生が中心と

なって考えた本年度の運動会テーマ「４８人が全力を出し切り，協力して，思い出に残る

運動会にしよう！」を目指して子どもたちは，一生懸命に頑張りました。ご来賓，地域の

皆様，保護者の皆様の温かいご声援に支えられ，全児童がゴールまで「あきらめない」で

走り込んだ各学年の個人走，心と心のバトンパスでつないだリレー，協力した団体競技と

応援合戦は圧巻でした。 

特に，昭和東ブランド「東っ子エイエイサー！」では，ともに一つの作品を創りあげよ

うとする子どもたちの意気込みとたくましさを感じました。また，会場の皆様には，ラジ

オ体操第１を一緒にやっていただいたり，昭和東小学校校歌を３番までご一緒に歌ってい

ただいたり，ご協力ありがとうございました。さらに，ＰＴＡ種目やグランドゴルフリレ

ーに多くの方々が参加していただきました。重ねてお礼申し上げます。保護者や卒業生の

皆様におきましては，早朝からの準備や終了後の後片付けにご協力いただきました。深く

感謝申し上げます。多くの方々からご支援・ご協力いただき教職員一同感謝申し上げます。 

これからも昭和東小学校最後の行事を思い出に残るように，一つ一つ子どもたちに興味

関心を持たせ，しっかり指導して自信と誇りを持ち，チャレンジする昭和東っ子を育成し

てまいります。ご支援・ご協力のほどお願い申し上げます。 

心を込めた「あいさつ」をめざして 
 「ありがとう」の言葉を考えてみました。他の方に親切にしたとき，自然に返された「あ

りがとう」は，たいへん気持ちのよいものです。「ありがとう」は，「有り難い」「有り得

ない」という意味だったと聞いたことがあります。「なかなかありそうもない」「珍しい」

ことから，後々には，「身にしみてうれしい」という，お礼や感謝の気持ちを表すことに

変わっていったものだといいます。相手の行為を素直に受け，心をこめて「ありがとう（ご

ざいます）」と言えるように，相手から「ありがとう（ございました）」と言われるような

親切や協力，思いやりの行動が取れるようになりたいものです。 

 昭和東小学校では，「先言後礼」を行っています。「おはようございます」などの言葉を

言い終えてから，礼をすることです。ビジネスマナーの基本とされているとも聞きました

が，日本のあいさつの代表がお辞儀です。粘り強く指導してまいります。 

梅雨の６月こそ体力つくりを 
梅雨のシーズンである６月は室内での活動が多くなりがちですが，意外と終日雨という日は少なく，

新体力テストやプール開きなどの体育的行事もあり，梅雨の晴れ間こそ暑く厳しい夏に備

えて体力つくりを行えます。体力向上に達成感や成就感を味わわせて，運動好きな子ども

たちに育てていきたいと考えています。しっかり指導します。ご協力お願いいたします。 

                        

 

 

 

日 曜 行   事 日 曜 行   事 

１ 月 代休（運動会） 16 火  

２ 火 交通安全指導 17 水 新体力テスト 放課後子ども教室② 

３ 水 運動会予備日 18 木 プール開き（朝会時） 

４ 木 心肺蘇生法講習会（14:00～15:30） 19 金 防犯パトロール 

５ 金  20 土 週休日 

６ 土 週休日 21 日 週休日  

７ 日 週休日 22 月 交通安全指導 

８ 月  23 火 
昭和東地区自主防災訓練（10:00～

12:00） 

９ 火 
「基礎・基本」定着状況調査（５年）いじ

め撲滅キャンペーン（７月１１日まで） 
24 水 喫煙防止教室（３～６年）15:30 下校 

10 水 
食育朝会（昭和中央小学校 矢野

栄養教諭） プール掃除 
25 木  

11 木 
交通安全指導 クラブ活動 

プール掃除予備日 
26 金  

12 金  27 土 週休日 

13 土 週休日 28 日 週休日 市Ｐ連ソフトバレーボール 

14 日 
ふれあい参観日（２校時：授業，

３・４校時：体育） 
29 月  

15 月 代休 諸費口座引落日 30 火 授業研究（１年・５年） 

７月の主な予定 

１日（水）交通安全指導，ＰＴＡ実行委員会 ８日（水）クラブ活動 13 日（月）交通安全推進

隊，交通安全指導 14 日（火）水産教室＜５年＞（４校時），第１回学校関係者評価委員会 

15 日（水）放課後子ども教室③ 16 日（木）給食終了，大掃除，防犯パトロール 17 日（金）交

通安全指導，終業式，野外活動説明会（午前），学期末個人懇談会 21 日（火）夏季休業日開始 

呉市立昭和東小学校 学校だより 

東っ子 
平成２７年６月（水無月）８日 №３ 

校訓 強く 正しく 朗らかに 

 

６月の生活目標 廊下や階段の右側を歩こう！  

６月の保健目標 清潔に気をつけよう！ 

６月の給食目標 ３分間しゃべらずに歯みがきをしよう！ 



 

春の遠足（５月８日） 

呉市総合スポーツセンターへの全校遠足。

東っ子は，オリエンテーリングや縦割り班遊

びなど，春の自然の中で思いっきり楽しみま

した。みんなで食べたお弁当も最高でした。

秋のバス遠足も楽しみです。 

春の大運動会（５月３１日） 

暑い中の練習が続きましたが，「４８人が全力を出し切り，協力して，思い出に残る運動会にし

よう」をテーマに頑張ってきました。当日は練習の成果を発揮しようと力いっぱい踊り，走る東

っ子に大きな拍手をいただき，またグランドゴルフや綱引きにもたくさん出場して盛り上げてい

ただきました。ありがとうございます。思い出に残る最後の運動会になりました。 

苗代の喜楽会のみなさんに教えていただきなが

ら，全校児童で田植えをしました。初めての１年生

も，すぐにコツを覚えて，しっかり苗を植えること

ができました。裸足で水田の泥の感触を味わいなが

ら，楽しく活動しました。素晴らしい経験をさせて

いただきありがとうございました。 

田植え（５月１１日） 
 

なかよくなろう会（５月１日） 
昭和中央小学校の５・６年生が遠足の途中に，昭和東小に来てくれました。校歌を

歌い合ったり，楽しいゲームをしたりして交流しました。初めは，人数の多さに戸惑

っていた東っ子でしたが，すぐに笑顔になり，打ち解けた様子でした。これからも，

交流を深める機会を持ちます。 


